
ISSN 3041-1068 

E-ISSN 3041-1076 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВІСНИК ЗДОРОВ’Я 

науково-практичний журнал 
 

Том 1 Випуск 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рівне 

2024 

  



Вісник здоров’я                                                                                                Том 1. Випуск 1. 
ISSN 3041-1068     e-ISSN 3041-1076                                                                    2024 
___________________________________________________________________ 

2 
 

 

УДК 61 

 

Рекомендовано до друку та розміщення в мережі Інтернет Вченою радою 

Державного закладу «Луганський державний медичний університет» 

(протокол № 5 від 21.12.2023 року). 

 

Ідентифікатор медіа в Реєстрі субʼєктів у сфері медіа R30-03630  

Рішення Національної ради України з питань телебачення і радіомовлення  

від 21 березня 2024 року № 959 

 

 

 

 

 

У журналі публікуються статті з медицини, стоматології, фармації, 

громадського здоров’я. 

 

 

  

Вісник здоров’я / гол. ред. С. Смірнов. Рівне: Державний заклад «Луганський 

державний медичний університет». Т. 1, № 1. 114 с.  

 

 

 

   

 

Адреса редакції: 

Державний заклад «Луганський державний медичний університет» 

33028, м. Рівне, вул. 16 Липня, буд. 36 

E-mail: canclsmu@ukr.net 

www: http://visnik.lsmu.edu.ua/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Державний заклад «Луганський державний  

медичний університет»  



Вісник здоров’я                                                                                                Том 1. Випуск 1. 
ISSN 3041-1068     e-ISSN 3041-1076                                                                    2024 
___________________________________________________________________ 

3 
 

 

Науково-практичний журнал 

Засновано у 2023 р. 

Періодичність випуску: два рази на рік 

________________________________________________________________  
 

Редакційна колегія 
 

Головний редактор 

Смірнов Сергій 

Миколайович 

Доктор медичних наук, доктор біологічних наук, 

професор, ДЗ «Луганський державний медичний 

університет», Рівне, Україна 
 

Заступник головного редактора 

Козар Юрій 

Юрійович 

Доктор юридичних наук, професор, академік 

Національної академії наук вищої освіти України,  

ДЗ «Луганський державний медичний університет», 

Рівне, Україна 
 

Відповідальний секретар 

Гавріш Олена 

Валеріївна 

Кандидат медичних наук, доцент, ДЗ «Луганський 

державний медичний університет», Рівне, Україна 
 

Відповідальний редактор 

Букань Олександр 

Ігорович 

 

 

Національні члени редколегії 

Москалюк Василь 

Деонізійович 

Доктор медичних наук, професор, Буковинський 

державний медичний університет, Чернівці, Україна 
 

Шевченко Марина 

Вікторівна 

Доктор медичних наук, професор, Національний 

університет «Києво-Могилянська академія», Школа 

охорони здоров’я, Київ, Україна 
 

Прокопів Марія 

Мирославівна 

Доктор медичних наук, професор, Національний 

медичний університет імені О.О. Богомольця, Київ, 

Україна 
 

Мочалов Юрій 

Олександрович 

Доктор медичних наук, професор, професор, ДВНЗ 

«Ужгородський національний університет», Ужгород, 

Україна 
 

Короп Олег 

Андрійович 

Доктор медичних наук, професор, Харківський 

національний медичний університет, Харків, Україна 
 

Животовська Лілія 

Валентинівна 

Доктор медичних наук, професор, Полтавський 

державний медичний університет, Полтава, Україна 
 

Варивночик Денис 

Віталійович 

Доктор медичних наук, професор, Національний 

університет імені П.Л. Шупика, Київ, Україна 
 



Вісник здоров’я                                                                                                Том 1. Випуск 1. 
ISSN 3041-1068     e-ISSN 3041-1076                                                                    2024 
___________________________________________________________________ 

4 
 

Міжнародні члени редколегії 
 

Kerechanyn Iryna PhD, Associate Professor, American University of 

Integrative Sciences, United States 
 

Osokina Olga PhD, DMed Sc, Professor of Psychiatry, University of 

Turku, Finland 
 

Peter Džupa Dr. h. c., doc., MUDr., PhD., MPH Slovenská 

zdravotnícka Univerzita v Bratislave, Slovak Republic 
 

Shmarhalov Andrii  PhD, associate Professor, Avalon University School of 

Medicine, Willemstad, Curacao 
 

Горбенко О.В. кандидат медичний наук, Ipsen Biopharm Limited, 

Глобальний директор по роботі з пацієнтами, Лондон, 

Великобританія 
 

Лозова О.В.  кандидат фармацевтичних наук, президент ГО 

«Українська асоціація фундаментальної, 

експериментальної та клінічної фармакології», 

Research Scientist at Innovative Biolab of Chinova 

Bioworks Inc., Frederection, New Brunswick, Canada  
 

Сигіт К. Prof. MD.PhD, Faculty of Helath Sciences, Calisia 

University, Kalisz, Poland 
 

Станчак Я.  Doc. PhD, MPH, Comenius University, Faculty of 

education Social Work, Slovak Republic 
 

Ціпора Є. доктор габілітований медичних наук та наук про 

здоров’я, Державний навчальний заклад імені Яна 

Гродка, Санок, Республіка Польща 
 

 

 

  



Вісник здоров’я                                                                                                Том 1. Випуск 1. 
ISSN 3041-1068     e-ISSN 3041-1076                                                                    2024 
___________________________________________________________________ 

5 
 

 

Шановні читачі! 

 

З великим задоволенням і величезною гордістю я вітаю Вас у першому 

випуску заснованого ДЗ «Луганський державний медичний університет» 

наукового журналу «Вісник здоров’я» (Herald of Health). Як головний редактор 

я маю честь представити добірку новаторських досліджень, інноваційних 

технологій і глибокого аналізу в галузі медицини. 

У сфері медичних знань і технологічних досягнень, що постійно 

розвиваються, наш журнал є важливою платформою для поширення останніх 

розробок, які формують майбутнє охорони здоров’я, враховують світовий досвід 

та відповідають Цілям сталого розвитку ООН на період до 2030 року,  

а саме цілі 3 «Міцне здоров’я та благополуччя. Забезпечення здорового способу 

життя та добробуту людей будь-якого віку». Наша віддана команда експертів, 

дослідників і науковців невпинно працювала над збіркою статей, які втілюють 

дух наукових досліджень і сприяють прогресу в медичній науці. 

На сторінках цього видання Ви знайдете різноманітні теми, що 

охоплюють великий спектр медичних дисциплін. Від фундаментальних 

наукових досліджень, що розгадують тонкощі клітинних процесів, до клінічних 

випробувань, що оцінюють нові терапевтичні підходи, кожен є кроком вперед у 

розумінні, діагностиці та лікуванні захворювань. 

Ми маємо честь презентувати наукові розвідки, що досліджують 

інноваційні методи діагностики, передові хірургічні втручання, прориви у 

фармакології та інші. Наші автори, афілійовані у відомих медичних установах, 

використовують свій досвід для вирішення кола медичних проблем, акцентують 

увагу на цінних ідеях, які зможуть змінити у бік покращення якості догляд за 

пацієнтами.  

Окрім клінічної практики, ми визнаємо важливість звернення до 

соціальних, етичних, юридичних і глобальних аспектів медицини. У цей випуск 

включено статті, які спонукають до роздумів про вирішення проблем у сфері 

медицини, стоматології, фармації, громадського здоров’я, політики охорони 

здоров’я, диспропорції у цій сфері, шляхи їх вирішення та перетин медицини і 

сучасних технологій. Ці внески стимулюють критичний дискурс і сприяють 
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цілісному підходу до охорони здоров’я, який виходить за межі окремо взятої 

лікарні чи клініки. 

Висловлюю щиру вдячність нашим талановитим авторам, завдяки чиїй 

відданості та науковій допитливості це видання стало можливим. Їхня непохитна 

відданість розвитку медичних знань справді заслуговує на беззаперечне 

схвалення, а їх внесок збагатив наше розуміння людського організму, механізмів 

захворювань та терапевтичних втручань. 

Також висловлюю подяку нашим кваліфікованим рецензентам, чий 

досвід і увага до деталей забезпечують цілісність і якість статей, які ми 

публікуємо. Їх критична оцінка та конструктивний відгук є невід’ємною 

частиною наукової строгості, яка вирізняє наш журнал. 

Насамкінець хочу висловити подяку Вам, шановні читачі! Саме Ваші 

наукові запити, Ваша допитливість, ентузіазм і непохитна підтримка спонукають 

нас продовжувати розширювати межі медичної науки. Наша спільна місія – 

покращити життя пацієнтів, покращити результати медичної допомоги та 

зробити внесок у колективні знання про нашу професію. 

Я запрошую Вас зануритися у багатоаспектні та ґрунтовні дослідження, 

представлені у цьому виданні. Нехай ці праці розпалюють Вашу уяву, ставлять 

під сумнів Ваші припущення, спонукають до обґрунтованих дискусій та 

надихають на нові шляхи та методи дослідження. Давайте разом прокладемо 

шлях до здорового майбутнього України, заснованого на доказовій медицині та 

невичерпному прагненні до знань.  

Дякуємо за Вашу постійну довіру та підтримку. Сподіваюся Ви знайдете 

презентований випуск наукового журналу «Вісник здоров’я»  

(Herald of Health) повчальним та впливовим, вартим Вашої уваги.  

 

 

 

З повагою,  

головний редактор           Сергій СМІРНОВ 
  


